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EL SER
ECOSOCIAL

UNA FORMA DE VIDA CONSCIENCIA
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Habitos Comprendernos Ecologia
Estilos de vida Entender lo que nos rodea Sociedad
Politicas ciudadanas Capacidad de darnos cuenta Bienestar humano




INTERRELACION

sequia
deforestacion
contaminacion
sobreconsumo
superpoblacion
residuos perennes
efecto invernadero
calentamiento global
desigualdades sociales
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BIENESTAR
HUMANO

BIENESTAR
PLANETARIO




ACCIONES INMEDIATAS

CONSCIENCIA RESPONSABILIDAD
AMBIENTAL SOCIAL
IMPACTO DE JUSTICIA
NUESTRAS ACCIONES SOCIAL
150 millones de toneladas de plastico; 736 millones de personas
en 2050 habra mas plastico que peces viven en pobreza extrema (1,9%)

CONSUMO
INTERDEPENDENCIA CONSCIENTE
SISTEMAS ECONOMIA
ECOLOGICOS Y SOCIALES CIRCULAR
En 2050 habra 200 millones de migrantes Cada afio se desperdician 931 millones

climaticos provocados por la degradacién ambiental de toneladas de alimentos



ECOLOGIA PROFUNDA

A )
[ UNA NUEVA RELACION
ENTRE LAS PERSONAS
Y EL ENTORNO

TODOS TENEMOS EL
MISMO VALOR

UN NUEVO EQUILIBRIO
CULTURAL, ECONOMICO Y SOCIAL




ECOLOGIA PROFUNDA INTEGRAL

Arne Naes
filosofo noruego
catedraico
Universidad Oslo
“Primavera Silenciosa”
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CULTURA

ESPIRITU

CAMBIO EN LA FORMA DE PERCIIR EL MUNDO



ACCIONES INMEDIATAS

N/ TRANSFORMACION PRACTICAS DE
v EDUCATIVA INTERIORIDAD
. PEDAGOGIA DE LA
GESTION EMOCIONAL INTERIORIDAD
44% de los adolescentes en EEUU En Ti
son tristes permanentes o desesperanzados Proyecto Educativo

CONEXION CON LA REDES DE

TIERRAY EL SER HUMANO APOYO
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PROPUESTAS EDUCATIVAS 32> 3 >
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LA CULTURA ACOMPANAMIENTO
DEL CUIDADO HASTA EL FINAL DE LA VIDA
Harvard University. 80 aflos de seguimiento: la “Okuribito- Despedidas”
felicidad y la longevidad aumentan con relaciones cercanas Aquellos que ayudan a ir mas alla
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NUEVAS SEMANTICAS CORDIALES

1. OB-LIGACION

“El deseo de unir”

2. TER-TIA

“Ternura + Empatia”

3. OREJA CARDIACA

“Escuchar es acercar el corazén”

4. ESPERA(AVA)NZA

“Ir mas lejos”
5. CUI-INCLUIR

“Cuidar es mas que incluir”

Las nuevas experiencias
necesitan ser nombradas
con palabras nuevas.

“lo que no se nombra,
no esxiste”
(Adela Cortina)



DEL PACTO A LA AYUDA

De la "toma de decisiones”

Y

Al “tomar parte”

I.CONOCER-ME
2. COMPRENDER- TE

3. ESCUCHAR - LA
4. ATENDER- LO
5. ENTREGAR- SE

6. DAR- NOS



DE LA DEPREDACION EXTERNA
A LA REACTIVACION INTERNA

1. REDISENAR 2. REDUCIR 3.REUTILIZAR 4. REPARAR

G

nuestro cerebro consumo el corazon
energético

5. RENOVAR 6. RECUPERAR 7. RECICLAR
o

el tiempo materia prima

creencias




2. VIDA ORGANICA CmDADAN 1A
1. TE VEO Z / 3. AYUDAR GLOBAL

6. HACER VINCULO

7. TEJER REDES 10. RENATURALIZAR
ESPACIOS



SER UNO AUMENTAR
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ART 13: DERECHO A LA MOVILIDAD
OBSTACULO: LAS FRONTERAS
PROPUESTA: ACOGER

ART 17: DERECHO A LA PROPIEDAD
OBSTACULO: LAS PRIVATIZACION
PROPUESTA: UTILIZAR EN VEZ DE TENER

DDHH
DECLARACION
UNIVERSAL DE

LOS DISPERSOS
HUMANOS

1948 CUANDO LA ASAMBLEA GENERAL DE LAS NACIONES
UNIDAS ADOPTA UNA RESOLUCION PARA DEFINIR CUALES
SON LOS DERECHOS BASICOS DE LA HUMANIDAD.

HICIERON FALTA TRES DECADAS MAS PARA
ALCANZAR UN CONSENSO INTERNACIONAL.

8 ESTADOS MIEMBROS QUE NO ALCANZARON UN
CONSENSO ABSOLUTO:

8 PAISES SE ABSTUVIERON.

SUDAFRICA...,

ARABIA SAUDI ...

REGIONES COMUNISTAS ...

LA DISPERSION EN LA ESPECIE HUMANA RESALTABA EN ESTE
INTENTO DE ACUERDOS INTERNACIONALES.

NOS RESISTIMOS PERMANENTEMENTE A LA UNIDAD.

VIVIMOS INTERIORMENTE DEFENDIENDO
LO PARTICULAR Y LO PROPIO

VIVIMOS MUCHAS VECES CREYENDO QUE SOMOS DEMASIADO
IMPORTANTES.



13 PROYECTOS ECOSOCIALES

INTEBIORIDAD PARA CENTROS EDUCATIVOS, EMPRESAS E INSTITUCIONES

PROYECTOS PARA EL
EQUILIBRIO VITAL

PROYECTOS PARA EL
EQUILIBRIO SOCIAL

PROYECTOS PARA EVITAR
ESTAR EN ALARMA

PROYECTOS PARA
CUIDAR EL AMBIENTE

PROYECTOS PARA
REENCONTRARNOS CON SENTIDO

PROYECTOS PARA
TRANSFORMAR EL MUNDO

PROYECTO PARA ALCANZAR
UNA CONSCIENCIA PLANETARIA

IN- BIO - DA

P.1 “LA RAPIDEZ MODERNA Y EL TIEMPO NATURAL DE LA VIDA"
construir relaciones amables

P.2 “ESPACIOS VERDES, LUGARES DE SILENCIO”
crear esapcios de proximidad

P.3 “ARQUITECTURAS VERDES"
costumbres y culturas

P.4 “ECOACCIONISTAS”
migracion y legalidad

P.5 “PODERES Y CONTRAPODERES”"
internet de las cosas

P.6 “POLITICAS DE DESARROLLO SOSTENIBLE"”
desequilibrios sociales

P.7 “ECOSISTEMAS COTIDIANOS”
vidas organicas

P.8 “LLENAR EL MUNDO DE BASURA"
excesos y reciclajes

P.9 “¢VIVIR DEL SOL?"
energias vitales

P.10 “RESIDUOS CERO”
consumo compulsivo

P.11 “ALIMENTACION Y NEGOCIO"
sobreexplotacion

P.12 “ROMPER EL CICLO DEL AGUA"
limites biologicos

P.13 “EL SER HUMANO COMO DUENO”
antropocentrismo
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